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VITTEL, UNE PARENTHÈSE
SANTÉ AU CŒUR DES VOSGES 
Àseulement 80 km du massif desVosges etdeNancy, 
Vittel offre un cadre privilégié pour se ressourcer et 
prendre soin de soi. 

Réputée pour ses eaux minérales et ses nombreuses sources, la 
cité thermale séduit aussi par son environnement naturel, son 
patrimoine et la diversité de ses activités.

Véritable poumon vert de la ville, le parc thermal et ses 
650 hectares de nature préservée invitent à ralentir et à se 
reconnecter à l’essentiel. À pied ou à vélo, les nombreux sentiers 
permettent de découvrir la galerie thermale, les pavillons et 
chalets, l’hippodrome, le centre équestre ou encore les golfs. 

Labellisée « Villes et villages fleuris », Vittel offre toutes les 
commodités qui rendent le séjour agréable : rue commerçante, 
cinéma, piscine olympique et casino. 

Une destination à taille humaine, où santé, détente et art 
de vivre se conjuguent naturellement.

POUR QUI ?
Pour tous ceux qui souhaitent devenir acteurs de leur santé et
faire de leur bien-être une priorité. L’objectif : prendre soin de
soi aujourd’hui pour préserver durablement son capital santé,
tout en découvrant des clés simples et concrètes à intégrer
dans son quotidien.

À PARTIR D’UN JOUR... CHOISISSEZ LE RYTHME QUI VOUS CONVIENT.
POUR PRENDRE SOIN DE VOUS ? VOUS AVEZ LE CHOIX !

Nous vous accueillonspourdes séjoursdecure préventionsanté,maisaussipourdescuresthermalesconventionnées (18 jours de soins)
et des escapades bien-être. (Plus de renseignements sur nos brochures thermale et bien-être 2027)

 

(1) Pour bénéficier de ces tarifs, je dois avoir effectué une cure thermale conventionnée dans l’année en cours ou
l’année précédente. 
(2) Offre valable uniquement sur les forfaits de cure « Prévention Santé », à partir de 5 jours. 

Remise sur les formules de soins cure « Prévention Santé » 
valable toute la saison pour les accompagnants des curistes. 

LesThermesdeVittel:l’expertise thermale dédiée à votre
santé

Au cœur de cette destination reconnue pour les bienfaits de
son eau, les Thermes de Vittel proposent une prise en charge
thermale spécialisée en rhumatologie et pour les affections 
urinaires et digestives.

Dans un environnement consacré à la santé et au bien-être,
la cure thermale associe les propriétés de l’eau thermale à
un accompagnement personnalisé, dans une démarche de
prévention et de préservation de la qualité de vie

Remise sur toutes les formules de soins cure « Prévention Santé »
à partir de 6 jours. 

20 %

20 %

REMISE FIDÉLITÉ 

REMISE ACCOMPAGNANT(2) 

(1)
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NOS OFFRES
CURE PRÉVENTION SANTÉ 

Pendant chaque demi-journée, profitez de notre salle de repos baignée de lumière, et de notre espace de chromothérapie,
pour prolonger les bienfaits des soins par un véritable temps de détente et de ressourcement.

MIEUX BOUGER
6 demi-journées

DÉCOUVERTE PRÉVENTION SANTÉ

RETROUVER ÉQUILIBRE & SOUPLESSE

SE RECONNECTER À SOI

UNE PAUSE ÉQUILIBRE DIGESTIF

1 demi-journée

12 demi-journées

61 € / pers.

349 € / pers.

649 € / pers.

6 jours

5 demi-journées

339 € / pers.

259 € / pers.

Soins thermaux : 
6 séances en piscine - 3 douches au jet
3 illutations - 6 douches térébenthinées-6bains
Activités 
1 bilan «Élan santé» - 1 activité au choix*
1 conférence sport santé & diététique

4 soins à choisir parmi : 

bain - douche pénétrante - bain de boue local
(mains) - douche au jet - douche rénale en ceinture
douche locale rénale - douche hépatique - douche
anti-céphalées - douche immersion en piscine

Soins thermaux : 
6 séances en piscine - 6 douches au jet - 6 douches pénétrantes - 3 illutations locales - 4 douches
térébenthinées - 6 bains
Activités 
1 bilan «Élan santé» - 3 activités au choix* - 1 conférence sport santé & diététique - 1 consultation diététique 

Soins thermaux : 
4 bains - 2 illutations - 5 douches térébenthinées

Activités 
3 activités au choix* - 2 accès au SpaThermal
1 hydrojet - 1 consultation diététique
1 séance «manger en pleine conscience»

Soins thermaux : 
3 séances en piscine - 3 douches au jet - 6 pénétrantes
2 illutations - 6 douches térébenthinées - 3 bains
Activités 
1 Bilan élan santé - 1 consultation diététique

2 activités physiques adaptées

*Au choix : yoga, tai-chi, atelier équilibre, percu-moov’



Pour vous rendre à 
EN VOITURE
à 1h15 de Dijon/Metz (A31)
à 3h de Reims (A4 puis A31)
et 2h30 de Strasbourg
à 3h30 de Paris (A5)
et Lyon (A31/A39)

Thermes de Vittel BP 106
88804 Vittel cedex

reservation@thermes-vittel.com

vittelspa_thermesdevittel

VittelSpaThermesDeVittelOfficiel 03 29 08 76 54
thermes-vittel.com

Crédits photos : © Eco-Resort Thermal de Vittel - Jérôme Mondière I Photos et documents non contractuels à titre indicatif et publicitaire. 
Graphisme, Iconographie : Studio Zookeeper I Impression : Imprimerie Vincent

Eco-Resort Thermal de Vittel (nom commercial : Vittel Thermes & Spa), société par actions simplifiée au capital de 100 000 euros, immatriculée au Registre du commerce et des sociétés d’Epinal sous le n° 921 024 907,
dont le siège social est sis Etablissement thermal, Lieudit Le Parc, 88800 Vittel. TVA n° FR51921024907. La Société est habilitée à délivrer des soins thermaux conventionnés sous le n° Finess 88 078 8385. Toutes les
correspondances postales doivent être adressées à : Eco-Resort Thermal de Vittel, Etablissement thermal, Lieudit Le Parc, BP 106, 88804 Vittel cedex, et les courriels à l’adresse : reservation@thermes-vittel.com. La
prise de réservation ou la passation d’une commande implique la prise de connaissance préalable et l’acceptation sans réserve des conditions générales et particulières de vente qui sont communicables par pli postal,
courriel ou téléchargeable sur le site thermes-vittel.com. Seules les prestations conventionnées peuvent faire l’objet d’une prise en charge par un régime primaire d’assurance maladie. Les informations sont valables
pour tout séjour ou prestation réalisé entre le 1er janvier et le 31 décembre 2027, au profit d’un particulier agissant en tant que consommateur, sous réserve de disponibilité et d’erreur. La documentation étant cependant
modifiable sans préavis, les conditions de réservation ou de commande applicables sont celles de la documentation commerciale en vigueur au jour de la réservation/commande. Les visuels d’illustration contenus dans
les brochures et documentations communiquées par la Société n’ont pas de valeur contractuelle et sont indicatifs. Les marques mentionnées sont des marques exploitées par la Société sauf mention contraire. Les tarifs
sont valables pour une prestation délivrée entre le 1er janvier et le 31 décembre 2027 sous réserve d’évolutions de la fiscalité ou d’une mise à jour de la documentation.

VITTEL

EN TRAIN
Depuis Paris :
• TGV : Gare de l’Est-Nancy (1h30)
 puis Nancy-Vittel en bus (1h30)
• TER : Gare de l’Est-Vittel
 (4h30 "Train des Eaux" selon la saison)

Pour vous aider dans vos recherches
d’hébergement, contactez l’Office de
Tourisme de Vittel

 +33 (0)3 29 08 08 88
 infos@vitteltourisme.com
 destinationvittel.com

Paris

Rennes

Bordeaux

Toulouse

Le Mans

Clermont-Ferrand

Dijon

Lyon

Marseille

Metz

Nancy
TGV

Nice

Strasbourg

Vittel

Bagnoles
de l’Orne

Salies-de-Béarn

Vichy

Châtel-Guyon


	DU 22 MARS AU 27 NOVEMBRE 2027
	LES CURES PRÉVENTION SANTÉ
	VITTEL
	GRAND EST

	VITTEL, UNE PARENTHÈSE SANTÉ AU CŒUR DES VOSGES
	Àseulement 80 km du massif desVosges etdeNancy,
	Vittel offre un cadre privilégié pour se ressourcer et
	prendre soin de soi.
	Réputée pour ses eaux minérales et ses nombreuses sources, la
	cité thermale séduit aussi par son environnement naturel, son
	patrimoine et la diversité de ses activités.
	Véritable poumon vert de la ville, le parc thermal et ses
	650 hectares de nature préservée invitent à ralentir et à se
	reconnecter à l’essentiel. À pied ou à vélo, les nombreux sentiers
	permettent de découvrir la galerie thermale, les pavillons et
	chalets, l’hippodrome, le centre équestre ou encore les golfs.
	Labellisée « Villes et villages fleuris », Vittel offre toutes les
	commodités qui rendent le séjour agréable : rue commerçante,
	cinéma, piscine olympique et casino.

	Une destination à taille humaine, où santé, détente et art
	de vivre se conjuguent naturellement.
	LesThermesdeVittel:l’expertise thermale dédiée à votre santé
	Au cœur de cette destination reconnue pour les bienfaits de son eau, les Thermes de Vittel proposent une prise en charge thermale spécialisée en rhumatologie et pour les affections

	urinaires et digestives.
	Dans un environnement consacré à la santé et au bien-être, la cure thermale associe les propriétés de l’eau thermale à un accompagnement personnalisé, dans une démarche de prévention et de préservation de la qualité de vie

	POUR QUI ?
	À PARTIR D’UN JOUR... CHOISISSEZ LE RYTHME QUI VOUS CONVIENT.
	POUR PRENDRE SOIN DE VOUS ? VOUS AVEZ LE CHOIX !
	20 %
	20 %
	REMISE FIDÉLITÉ
	(1)
	Remise sur toutes les formules de soins cure « Prévention Santé » à partir de 6 jours.

	REMISE ACCOMPAGNANT(2)
	Remise sur les formules de soins cure « Prévention Santé »
	valable toute la saison pour les accompagnants des curistes.

	SE RECONNECTER À SOI
	5 demi-journées
	259 € / pers.
	Soins thermaux :
	4 bains - 2 illutations - 5 douches térébenthinées

	Activités
	3 activités au choix* - 2 accès au SpaThermal
	1 hydrojet - 1 consultation diététique
	1 séance «manger en pleine conscience»



	UNE PAUSE ÉQUILIBRE DIGESTIF
	6 jours
	339 € / pers.
	Soins thermaux :
	3 séances en piscine - 3 douches au jet - 6 pénétrantes 2 illutations - 6 douches térébenthinées - 3 bains

	Activités
	1 Bilan élan santé - 1 consultation diététique
	2 activités physiques adaptées




	NOS OFFRES
	CURE PRÉVENTION SANTÉ
	DÉCOUVERTE PRÉVENTION SANTÉ
	1 demi-journée
	61 € / pers.
	4 soins à choisir parmi :
	bain - douche pénétrante - bain de boue local (mains) - douche au jet - douche rénale en ceinture douche locale rénale - douche hépatique - douche anti-céphalées - douche immersion en piscine



	MIEUX BOUGER
	6 demi-journées
	349 € / pers.
	Soins thermaux :
	6 séances en piscine - 3 douches au jet
	3 illutations - 6 douches térébenthinées-6bains

	Activités
	1 bilan «Élan santé» - 1 activité au choix*
	1 conférence sport santé & diététique



	RETROUVER ÉQUILIBRE & SOUPLESSE
	12 demi-journées
	649 € / pers.
	Soins thermaux :
	6 séances en piscine - 6 douches au jet - 6 douches pénétrantes - 3 illutations locales - 4 douches térébenthinées - 6 bains

	Activités
	1 bilan «Élan santé» - 3 activités au choix* - 1 conférence sport santé & diététique - 1 consultation diététique
	Pendant chaque demi-journée, profitez de notre salle de repos baignée de lumière, et de notre espace de chromothérapie, pour prolonger les bienfaits des soins par un véritable temps de détente et de ressourcement.


	Vittel
	Pour vous rendre à

	EN VOITURE
	à 1h15 de Dijon/Metz (A31) à 3h de Reims (A4 puis A31) et 2h30 de Strasbourg
	à 3h30 de Paris (A5)
	et Lyon (A31/A39)

	VITTEL
	EN TRAIN
	Depuis Paris :
	• TGV : Gare de l’Est-Nancy (1h30)
	puis Nancy-Vittel en bus (1h30)
	• TER : Gare de l’Est-Vittel
	(4h30 "Train des Eaux" selon la saison)

	Pour vous aider dans vos recherches d’hébergement, contactez l’Office de Tourisme de Vittel
	+33 (0)3 29 08 08 88
	infos@vitteltourisme.com
	destinationvittel.com
	Thermes de Vittel BP 106
	88804 Vittel cedex
	reservation@thermes-vittel.com
	vittelspa_thermesdevittel
	VittelSpaThermesDeVittelOfficiel



	thermes-vittel.com
	03 29 08 76 54


